Reminiscence je metoda, Rterd aRtivné podporuje
vzpomindni starych (idi. Vychdzi z béZné lidské¢
zZRusenosti a je soucdsti RaZdodenniho Zivota
RaZdého z nds. Velky vyznam md spolecné

vzpomindni. VzpominKy totiZ podporufi soudrZnost
rodinnych vztahi, pozndni vlastnich Rofenii a
identitu rodu. Vyznamnou roli hraje vyuZivini
reminiscence v dobé, Ry pecujeme o starého clovéRa.
Vzpominky totiZ pomdhaji jefo Zivotnimu
bilancovdni, vyrovndvdni se se Zivotnimi ispéchy i
prohrami. Vzpomindni je soucdsti dobré péce —
ddvime blizkému clovéRu sviij as, naslouchdme a
pomoci riznych podmétii — naptiklad starych
fotografii, nebo priveé ndbytku - reminiscencnifio
obyvdRy, Rtery jsme vytvotili v 1. patie DS -
vybavujeme vzpominky, Rteré jsou pro starého
clovéka i pro pecujiciho nesmimé diileZité a cenné.
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