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seniorl po celé republice.

Projekt je zalozen na tom, Ze seniori maji sva prani a diky spojeni
S I|d|m| kterym neni osud 't&chto lidi lhostejny, dochazi k jejich
naplnéni.

Rozhodli jsme se i my vyuzit této vskutku vynikajici myslenky a
nas D?mov seniory v Jindfichové Hradci se také do projektu
zapoji

Radi bychom alespon takto vzdali dik vSem, ktefi se do projektu
zaradili, vSem, ktefi se rozhodli spinit prani "nagich kllentu a
vyladrlt jim upnmne odékovani a uctu. Bylo pro nas velkym
zazitkem sledovat radost i dojeti v oCich téch, kteri byli obdarovani.

Nejsou to totiz jen osaméle det| kterym na Vanoce chybi rodina a
domoy, ale i vétSina seniorl v domovech zUstava béhem obdobi
svatku sama. I oni, stejné jako my vSichni, maji sva prani, nekteri
si ani nevzpommay kdy naposledy vanoéni darek dostali.

Jeziskova vnoucata - to je nazey projektu Ceského
rozhlasu, ktery pomaha plnit prani senioriim v domovech
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Pracovnici pro volnoCasové aktivity spolu s pracovniky primé péce
se pustili do oslovovani klientl domova a po opadnuti po¢ateéni
neduvéry ze strany nasi i klientl, do projektu postupné zadali
celkem 76 prani, ktera byla jesté tyz den zarezervovana a do
Vanoc postupné naplnéna.

Kromé individualnich prani jsme zahrnuli i ta pro skupinové
aktivity.

Nekteré prisly postou, vétsinou doplnéné o krasné dopisy, obrazky
a prani. Spousta darcu pfipojila k dare¢ku, ktery si klient pfal, i
néco pro potéseni navic. Néktefi z darcu pfijeli osobné&, coz jesté
vice umocnilo emoce obdarovanych. Je Uzasne€, ze i v dnesni
uspéchané dobé si lidé najdou chvilku na to, aby potésili druhého.
Divat se na radost klientd bylo nepopsatelné dojemné. Pfi osobnich
setkanich mnohdy mezi darcem a obdarovanym vzniklo i urcite
pouto, darci se k nam vraceji na navstévu a zprijemnuji tak dny
nasim klientdm.

Ti najednou maji pocit, ze nejsou sami, ze nejsou opusteéni a ze je
nékdo, komu na nich zalezi.
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Nas domov se do tohoto projektu zapojil podruhé, loni jsme méli

jedno nesmélé pranicko, ale letos byla nadilka pro nase klienty
velmi stedra.
Jezikova vnoucata ndm nadélila mimo osobni darky klientim:

radio, ptaci krmivo pro andulky, novou klicku pro andulky a misani
pro naseho kralika. Provlékaci desticky pro procvicovani jemné
motoriky. Socharskou hlinu a barvy, malirska platna s barvami, hru

BINGO, spoustu audioknih. %
Protoze budeme pro klienty rekonstruovat zahradu, nadélila nam

Jeziskova vnoucdata vysoké zahony, samozavlaZovaci truhliky, rGze

apod. Velikym prib&hem bylo piani skautl z Olomouce, ktefi nam

sami vyrobili ruské kuzelky a jesté je k nam do domova dovezli.

Velkou radost meli klienti i z televiznich meékouckych pytlﬁ,, EGCRE

zahreji pfi pobytu v domove nebo na projizdkach venku. Uspéch
byl i vanocCni koncert pani Jany Rychterové z Ceskeho rozhlasu.

Byla to ohromna radost, slzy stésti, Usmévy, prekvapeni a slova
dikd, kterd provdzela predavani bali¢kt s darky od darcd,

JeZi&kovych vnoudat. I diky Ceskému rozhlasu tak méli krédsné
Vanoce i ti, kteri by za jinych okolnosti nenalezli pod vanocnim
stromkem zadné darky od svych blizkych.
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Cesky rozhlas s nagim domovem behem celého projetu
spolupracoval. Byl i pfitomen pri nekterych predavanl darkd,
kde rozhovory bylo mozné slyset na Ceském rozhlasu, stanici
Ceské Budé€jovice.

Jednim z dal$ich darkd Ceského rozhlasu bylo prekvapeni v
Eodobe cokolady, kterou dostali vsichni klienti domova. Vsichni

lienti také dostali pranicka, ktere vyrobily déti ve vSech
koutech Ceské republiky.

Dovolte nam tak alespoj timto zEusobem vyjadrit srdecné
podekovani vsem autorum projektu, bez nichz by toto nebylo
mozne, dale pak dobrovolnym darcum ktefi si vybrali prave
nase kllenty Bylo opravdu krasne vidét jejich radost a usmevy.

Spouste z nich pripravila JeziSkova vnoucata nezapomenutelné
Dekujeme za moznost byt soucasti projektu. *

svatky.
,Délej dobro a dobro se ti vrati." (Buddha)
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