
Centrum sociálních služeb Jindřichův Hradec 
 

Domov seniorů Jindřichův Hradec          
Otín 103 

 

                                                                 
 

Srdečně všechny zveme, přijďte mezi nás ! 

Vás zve na aktivizační programy v měsíci lednu 2019 

 

8.1.2019 

 

 

Reminiscenční kavárnička 

Téma: 

Vzpomínky na slavné 

zpěváky 

 

 

Všechna 

oddělení 

 

 

 

14.00 hodin 

 

 

    

 

 

16.1.2019

 

 

Škola 3. věku  Téma:  

Násilí páchané na seniorech 

por. Mgr. Bc. Hana Milerová 

Komisař Policie ČR 

 

Schůzka klientů s vedením 

zařízení 

 

Multifunkční 

místnost  

1. poschodí 

 

13.15 hodin 

 

 

 

 

 

    

 

 

Bude 

upřesněno 

 

 

Křeslo pro hosta 

Markéta Zinnerová 

česká prozaička, scénáristka 

 

Multifunkční 

místnost  

1. poschodí 

 

14.00 hodin 

 

 

 

 

    

 

Bude 

upřesněno 

 

 

Zpívání s harmonikou 

 

Multifunkční 

místnost  

1. poschodí 

 

14.00 hodin 

 

 

 

    

 
21.1.2019 

 

Duševní procvičování a 

rozjímání s Mirkou 

 

 

Multifunkční 

místnost  

1. poschodí 

 

14.00 hodin 
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