
                      

                                                  Centrum sociálních služeb Jindřichův Hradec 

                                      Domov seniorů Jindřichův Hradec 

Vám představuje 

Projekt:  

 

 

Do široké škály aktivizačních činností v Domově seniorů patří i 

pečení a vaření. 

Vaříme a pečeme podle receptů nejen jídla našich babiček, ale také 

jídla podle osvědčených receptů zaměstnanců DS. Vybíráme si z 

receptů, které se nám snadno vaří a pečou, ale hlavně, které nám 

chutnají. 

 

Cíl projektu: 

 

Mnoho receptů, které se nám osvědčily, si schováváme. Už se 

nám však začaly hromadit, a začalo být trochu složité v nich něco 

najít. Proto jsme se rozhodli je pěkně uspořádat a vytvořit naši 

vlastní kuchařku. 

                                                                               


