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Aktivizační programy v měsíci říjnu 2022 

 
 Odpoledne plné her – stolní hry, kvízy, 

hádanky, křížovky 
 Podzimní tvoření  
 Procházky a výlety  
 Zahradnické aktivizace 
 Individuální a skupinové aktivizace 

 
 
 


